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元来、医師はエビデンスを元に患者の治療にあた

る。重要なのはそのエビデンスの質である。そこ

で我々は、臨床で直面する白内障の諸問題を、い

わゆる個人的な感想や不十分なデータによる評価

ではなく、臨床研究をもとにした確固たるエビデ

ンスを元に解決する白内障エビデンスクラブを立

ち上げた。メンバーは、白内障分野でこれまで十

分実績を上げてきた臨床研究のエキスパートたち

である。第7回のテーマは“乱視を再考する”とした。

円錐角膜、低乱視矯正、Calculatorの予測精度、

瞳孔との関係性等について、総論から術後成績ま

で幅広く検討することで、先生方の明日からの臨

床に応用できるエッセンスをお届けする。
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眼内レンズ挿入術の術後成績

低乱視矯正の重要性

TORIC
calculatorの
予測精度比較

多施設共同研究によるPanOptix Pro
挿入眼の視機能の検討 デジタルマーキングが

使用できない場合の
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乱視と瞳孔
～瞳孔から考える
トーリックIOL～

大阪大学

後藤 聡先生

大阪大学

後藤 聡先生

乱視を再考する！

第 80回日本臨床眼科学会
ランチョンセミナー 3（LS3）
日時：2026年 10月 29日（木）12：30～ 13：20
会場：国立京都国際会館 2F Room A 第 4会場

共催：第80回日本臨床眼科学会／日本アルコン株式会社
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2008年3月 金沢大学 医学部医学科 卒業
2008年4月 国立病院機構 東京医療センター初期研修医 
2010年4月 大阪大学 眼科学教室 医員
2011年9月 和歌山県 紀南病院 眼科 医員
2013年4月 国立病院機構 東京医療センター 眼科レジデント
2014年4月 神戸理化学研究所 網膜再生医療研究開発プロジェクト
2016年4月 神戸理化学研究所 網膜再生医療研究開発プロジェクト リサーチアソシエイト
2019年3月 大阪大学大学院医学系研究科博士課程修了
2019年6月 米国カリフォルニア大学バークレー校, オプトメトリー・ビジョンサイエンス 研究員
2023年5月 米国カリフォルニア大学バークレー校, 公衆衛生大学院 修士課程修了
2023年9月 大阪大学 眼科学教室 特任助教
2025年4月 大阪大学 眼科学教室 助教
現在に至る
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1984年 久留米大学医学部卒業
1984年 東京大学医学部眼科入局
1986年 東京大学医学部眼科助手
1991年 東京大学医学部眼科講師
1994年 カリフォルニア大学サンフランシスコ校留学
1997年 医療法人明和会宮田眼科病院副院長
1998年 東京大学医学部眼科非常勤講師
1999年 医療法人明和会宮田眼科病院院長
2000年 宮崎大学（前宮崎医科大学）臨床教授　兼任
2008年 医療法人明和会理事長　宮田眼科病院院長
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1998年 名古屋大学医学部卒業　社会保険中京病院勤務
2000年 社会保険中京病院眼科　医員
2005年 ハーバード大学　Massachusetts Eye and Ear 留学
2006年 イリノイ大学眼科留学
2012年 慶應義塾大学医学部　博士号取得
2012年 岐阜赤十字病院眼科　主任部長
2017年 慶應義塾大学医学部眼科学教室　特任准教授
2022年 名古屋アイクリニック　角膜診療主任
 　岐阜赤十字病院非常勤医師
 　大連医科大学眼科客員教授
 　モンゴル国立大学医学部客員教授
2025年 名古屋アイクリニック院長
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1994年 東京慈恵会医科大学卒業
1994年 国立病院機構東京医療センター臨床研修医
1996年 東京慈恵会医科大学眼科学講座助手
2002-2003年
 フランス国立パリ第6大学附属眼科病院研究員
2007年 東京慈恵会医科大学眼科学講座講師
2014年 東京慈恵会医科大学附属第三病院眼科診療部長
2017年 東京慈恵会医科大学眼科学講座准教授
2019年 六本木 柴眼科院長
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2004年３月 慶應義塾大学医学部卒業
2004年５月 横浜市立市民病院　臨床研修医
2006年４月 慶應義塾大学医学部眼科学教室入局
2007年10月 けいゆう病院眼科
2009年４月 慶應義塾大学病院眼科学教室　助教
2014年２月 学位（医学博士）取得
2015年７月 同教室　特任助教
2017年４月 同教室　助教
2020年４月 同教室　専任講師
2021年４月 北海道大学医学部非常勤講師（兼任）
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1993年 神戸大学医学部医学科卒業
1996年 東京大学医学部眼科学教室助手
2001年 国立病院機構東京病院眼科医長
2003年 公立学校共済組合関東中央病院眼科部長
2006年 北里大学医学部眼科学専任講師
2011年 北里大学医学部眼科学准教授
2017年 Cleveland Clinic, Cole Eye Institute
2017年 北里大学医療衛生学部視覚生理学教授
2018年 北里大学院医療研究科大学院教授
2025年 昭和医科大学保健医療学部教授
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アルコン・エクスペリエンス・アカデミー
眼科医療関係者向けの豊富なビデオライブラリー

ご登録はこちらから
https://www.alconexperienceacademy.com/


